sur mesure
approche formation-action

mise en oeuvre immédiate

axée sur vos problématiques

mise en pratique qui s’appuie sur
votre environnement de travail

travail sur vos propres fichiers si
possible

vous étes la principale ressource ; le
programme est créé a partir de vos
points faibles et de vos attentes
concrétes

experts, engagés, expérimentés, a votre
écoute, encadrés ; nos formateurs sont
notre meilleur atout

« organisme certifié qualité depuis
2014

« questionnaires de satisfaction de
formation a chaud et a froid

« contacts réguliers entre le formateur
et le Responsable Pédagogique

* passage de la certification ICDL, a
distance, en fin de formation pour
attester vos acquis

* nos formateurs s’adaptent a vos
contraintes

Objectifs principaux de cette formation

Programme de Formation

Utilisation logiciel INDESIGN

Devenir opérationnel
sur le logiciel INDESIGN

Niveau minimum requis : autonome

Niveau attendu : opérationnel

Durée
27 heures de formation

Formule
100% individuel - 100% personnalisé

Prix
1990 € TTC
(frais certification inclus)

Démarrage
la semaine de votre choix

Planning
en fonction de vos disponibilités

A votre rythme
1 a 5 séances par semaine
2 a7 heures par jour

Lieu
Distanciel en visio conférence et/ou
Présentiel nous contacter
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VENTE DIRECTE

PROGRAMME DE FORMATION

UTILISATION D’UN LOGICIEL DE PAO - INDESIGN - Parcours certifiant RS 5190
Certification Utilisation d’'un logiciel de PAO (PCIE-ICDL)

Refinterne: IN-ED-01
Date échéance : 29-05-2025

Un programme complet pour apprendre a utiliser le logiciel INDESIGN et offrir &
ses clients de nouveaux services de conception graphique !

Ce logiciel est I'un des outils de mise en page et de design graphique les plus
populaires dans le domaine de I'édition. Il est tres prisé, car il est intuitif et facile
a maitriser. InDesign offre des fonctionnalités avancées pour créer des
documents imprimés et numériques tels que des magazines, des brochures, des
livres et des rapports. Une fois le document créé, les nombreuses options de
mise en forme et de typographie permettent d'optimiser I'aspect visuel et de
coller au plus prés des attentes des clients

Obijectifs professionnels :

Le but de cette formation est de vous apprendre a utiliser InDesign comme un
professionnel de la création. Découvrez toutes les meilleures pratiques pour
travailler avec InDesign afin de vous sentir parfaitement & I'aise dans la création
de nouveaux projets, en sachant toujours quel outil ou quelle fonctionnalité
utiliser et en évitant de perdre du temps sur le long terme.

Adobe InDesign est I'une des principales applications développées par Adobe

07/2023

27 heures

12h de Cours a distance
ou Présentiel avec
formateur dédié

+ 15h de cours
plateforme de cours avec
accés 1an
Particulier/Individuelle
Certifiante

1990€ individuelle

Certification incluse
Eligible CPF — OPCO —
P6le emploi

et constitue un outil indispensable pour de nombreux projets de concepftion.
C'est pourquoi il est essentiel pour tout graphiste de maitriser ce logiciel pour créer des travaux de qualité

professionnelle.
Voici un apercu de ce que vous apprendrez :

o Maitrise de linterface, des préférences et de
la création de documents pour une prise en
main optimale du logiciel.

o Utilisation des cadres dimage et de texte,
gestion des pages, choix des polices et
formatage du texte.

o Création de mises en page attractives,
dessin, utilisation des nuances, effets, modes
de fusion, grilles et bien plus encore !

o Techniques de composition avancées pour
optimiser vos créations.

o Mise en pratique réguliere de vos acquis d
travers des ateliers créatifs.

Résultats attendus de la formation :
En fin de formation, I'apprenant sera en mesure de :
o Réaliser un document & partir d'un cahier des
charges ou d'une maquette.
o Définir les termes typographiques et
colorimétriques ainsi que leurs mises en
oeuvre.

Les + de la formation :

Parce que chaque stagiaire est différent : besoins,

contraintes, profil, environnement personnel et

professionnel, nous vous proposons des solutions

adaptées a chacun.

¢ Unformateur expert pour vous accompagner

¢ Une partie en e-learning pour apprendre
quand vous le souhaitez en fonction de votre
emploi du temps avec un acces pendant 1 an

¢ Une formation certifiante et reconnue

e Une formation pour développer et monter vos
compétences professionnelles

¢ Une formation pratique pour vous permetire
d'utiliser le logiciel immédiatement

¢ Une formation opérationnelle dont les
exercices seront réalisés sur vos cas concrets

e Un véritable atout pour développer votre
activité

o lIdentifier les différents types d'éléments composant le document (photographies, graphiques,

visuels, arficles de texte).

o Dialoguer efficacement avec les divers intervenants du secteur (client, photographe, graphiste,

rédacteur, ...).

IVDFormation marque de S.A.S INITIATIVES Vente Directe au capital de 1500€ -
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o Utiliser un logiciel de PAO (InDesign, QuarkXPress ou autre), ainsi qu'un logiciel de retouche d'image
pour préparer les composants graphiques du document et mener a terme sa réalisation.

o Corriger, recadrer et retoucher les images pour leurs intégrations.

o Mettre en place et utiliser un gabarit pour I'exploiter pour la mise en page de document & l'aide

d'images, de graphismes et de textes enrichis.

o Réaliser I'assemblage dans un logiciel de mise en page dans le respect des pratiques

professionnelles.

o Exporter un document final en fonction de la destination et du support de diffusion.

Public visé : Tout public souhaitant apprendre & utiliser le logiciel Indesign

Prérequis : Formation ouverte a tous de I'initiation au perfectionnement
Connaissance de base du systéeme d'exploitation Windows (Manipulation de fichiers et répertoires).
Utilisation courante de la souris. Disposer d'un ordinateur et d'une connexion internet

Entretien préalable

Programme : Réunion de lancement pour la prise en main des supports et outils de formation — test de

positionnement pré formation

PARTIE INDESIGN 1
01 - Télécharger le logiciel
02 - Les premiers pas
03-QUIZ 1 | Les premiers pas
04 - Paramétrer vos documents
05 - QUIZ 2 | Paramétrer vos documents
06 - Ouvrir - enregistrer des fichiers Indesign
07 - Le texte
08 - QUIZ 3 | Le texte
09 - Dessiner des formes simples
10 - QUIZ 4 | Dessiner dans Indesign
11 - LES CONTOURS
12 - LA COULEUR
13- QUIZ 5 | Couleur et contour
14 - ATELIER Créatif | Ticket évenement
15 - LES IMAGES
16 - Le texte | Quelques options supplémentaires
17 - QUIZ 6 | Images et texte
18 - ATELIER Créatif | Menu
19 - Affichage et repéres

PARTIE 2 INDESIGN

1-Le texte

2-Quiz | Texte

3-ATELIER MENU

4- Les images

05-Quiz | Images

6- COULEUR

07-Quiz | Couleurs

8- Les gabarits

9- Atelier | Mise en place de Gabarit
10- Les tableaux

11-Quiz | Les tableaux

12- Autres fonctionnalités

13- Mise en Page

14- Quiz | Autres fonctionnalités et Mise en page
15- Table des matiéres

16- Interactivité

20 - ATELIER Créatif | Couverture Architecture
21 - LES GABARITS

22 - QUIZ 7 |Reperes et gabarit

23 - ALIGNEMENT

24 - ATELIER Créatif | Papier entéte

25 - LES EFFETS

26 - ATELIER Créatif | AFFICHE Soirée

27 - Les liens des images

28 - ATELIER Créatif | Compte rendu

29 - Corriger les erreurs

30 - EXPORTATION

31-QUIZ 8 | Exportation

32 - ATELIER Créatif | Newsletter QUICKSILVER
33 - ATELIER Créatif | Carte de visite Photographe

34 - ATELIER Créatif | Création d’'un badge exposition

35 - ATELIER Créatif | Catalogue 4 pages
36 - ATELIER Créatif | Brochure 6 pages

37 - QUIZ Final

17- Atelier Créatif | Page interactive
18- Les variables

19- Atelier Variable

20- Enregistrement et export

21- ATELIER CREATIF | Menu Sushi Bar
22-Evaluation finale | 30 questions
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Tests de préparation a la certification - Examen de cerlification professionnelle

e Enfin de formation, passez la certification ICDL pour évaluer et certifier votre niveau de connaissances.
e Apresla formation, téléchargez les exercices, leurs corrigés et une documentation numérique complete
pour retravailler les acquis de la formation.

Durée:

27 heures comprennent :

¢ 12 heures avec un formateur a distance en visio ou en présentiel

¢ 15h:en autonomie distancielle sur plateforme e-learning avec accompagnement asynchrone
(échange mails)

+ réunion de lancement pour la prise en mains des supports pédagogiques (1 heure)

Dates et tarifs :

Formation 100% individuelle Dates sur mesure & définiravec | Démarrage immédiat aprés 1990€
Distanciel ou présentiel le formateur selon vos le délai de 14 jours de
disponibilités rétractation

Programme adapté et
personnalisé selon vos besoins

Infra entreprise Formation sur demande, pour les salariés d'une méme Sur devis
entreprise. Dans vos locaux, dans des locaux adaptés, ou a
distance (Pour un groupe de 12 personnes max)

Déroulé de la formation :

Réunion de lancement en visio afin de confirmer I'organisation de la formation et de la certification, (dates,
déroulé, planning.) et la prise en mains des supports et outils informatiques.

Acceés a votre plateforme de cours qui vous permettra de découvrir et progresser sur les thématiques du
logiciel avec accompagnement asynchrone (téléphone, mail, sms)

Mise en relation avec votre formateur : Les cours avec votre formateur viendront personnaliser votre
formation en fonction de votre niveau, de vos objectifs, domaine d'activité et vous prépareront a la
certification

Une réunion de présentation du déroulé de la certification et une réunion de fin de formation viendront
cléturer votre parcours

Modalités d’organisation : Le dispositif est proposé au stagiaire sous forme :

Cours en visio conférence via zoom ou en présentiel

Cours et exercices sur plateforme Elearning avec un acces 7j/7, 24h/24 pendant 1 an
+ accompagnement d distance de facon asynchrone.

Modalités d'acces et délais d'inscription :

Toutes nos formations nécessitent un entretien préalable pour remplir le recueil de vos besoins. Nous vous
proposons ainsi un entretien téléphonique avec un conseiller en formation pour vous accompagner dans le
choix et I'adaptabilité de votre formation. Vous pouvez prendre rendez-vous en choisissant votre jour et
votre horaire en cliquant sur : https://calendly.com/initiativesvd/prendre-rendez-vous-avec-un-conseiller-
formation

Inscription a réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation L'inscription est effective apres validation
des prérequis, réception de la convention signée et le reglement de I'acompte (sauf en cas de subrogation
— dossier Pole emploi — dossier CPF)

Sanction de la formation :
En application de I'article L. 6313-7 du Code du fravail, une attestation mentionnant les objectifs, Ia nature
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et la durée de I'action et les résultats de I'évaluation des acquis de la formation sera remise au stagiaire a
I'issue de la formation.

A l'issue de la formation, le passage de la Certification ICDL PCIE Utilisation d'un logiciel de CAO RS5190
valide la capacité des individus & conceptualiser, créer et valider des modeles de maquettes
tridimensionnelles en utilisant les fonctionnalités d'un logiciel de CAO 3D.

Modalités d’examen

Test en ligne automatisé et sécurisé permettant I'évaluation des compétences en
s'‘appuyant sur une mise en situation de cas pratiques et soumis aux conditions de
passage d'examen imposées par la Fondation ICDL (surveillance obligatoire par
un examinateur ICDL), sans support.

Le candidat a une bonne connexion Internet : débit montant (upload) de 0,5
Mbits minimum. Un test de bande passante pourra étre réalisé sur le site
www.nperf.com

m CENTRE [:-'r:c.\ll.'l'.‘q;1
HABILITE ICDL

Formateur référent : Formateur expert ayant un minimum de 3 ans d’expérience professionnelle dans le
domaine de la formation, et s’engageant a suivre eux méme une formation annuelle

Découvrez les modalités de formation :
https://www.ivdformation.com/_files/ugd/a39ad8 a4789%4f0f40f400cbeebfef3dff4735d2.pdf

Pour aller plus loin... Découvrez nos formations : https://www.ivdformation.com/nos-formations

Code(s) NSF : 322t : Réalisation du service : élaboration de maqguettes, mise en page

Formacode(s) : 46052 : PAO / 46036 : Maquette mise en page / 71120 : logiciel PAO

ﬂ solutions de financement (sous réserve d'éligibilité) \

Financer cette formation par le CPF

Cette formation mene & une certification éligible au CPF. Nom de la certification : Utilisation d'un logiciel de CAO 3D
(PCIEAICDL) — RS5190

Lien de connexion CPF sur la formation : https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-
prive/html/#/formation/recherche/81891935200013 IN-ED-01/818921935200013 IN-ED-01

Financer cette formation par votre OPCO

Les opérateurs de compétences (OPCO, ex-OPCA) fravaillent avec IVD formation. Leurs missions évoluent depuis janvier
2019 gréce a la loi "Avenir professionnel”. Toutefois, plusieurs dispositifs de financement sont accessibles selon les critéres
de prise en charge de chaque OPCO.

Pour plus d'information, nous vous accompagnons dans le choix de vos formations et la gestion administrative

Financer cette formation avec Pole emploi : Formation inscrite sur le catalogue de formation

Qus vous assistons dans les démarches administratives et vérifions I'eligibilité de votre dossier. /
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